
DU 21 OCTOBRE AU 31 OCTOBRE 2024

Vacances d’Automne
club ados club ados 

Inscriptions à la MPT à partir du

mercredi 9 octobre à 14h

CLUB ADOS
Le club ados de la Maison Pour Tous de Bar-sur-Aube 

est un lieu d’accueil convivial et d’activités diversifiées ouvert 
aux jeunes de la 6ème à la terminale, habitant

Bar-sur-Aube et les communes voisines. 

Développement de projets de jeunes : projet et projet de 
séjour de vacances et autres projets...

Séjours de jeunes : séjour ski et séjours d’été
Activités diverses : sportives, culturelles, de loisirs, 

citoyennes, bénévoles...

Ouverture
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h à 18h30 et mercredi de 

14h à 18h30 en périodes scolaires et pendant les vacances 
scolaires du lundi au vendredi (voir programme)

Pour y adhérer, il faut :
Régler sa cotisation de 12 ! 

(L’adhésion est valable du 1/07/2024 au 30/06/2025
Prendre connaissance du règlement intérieur et l’approuver
Rendre sa fiche de renseignements signée par les parents

Adresse 
Club Ados

MPT Centre Social
3, rue Abbé Riel

10200 BAR SUR AUBE

Contact
Tél : 03 25 27 31 25

Port : 06 82 97 09 75
Facebook et Insta Mpt Bar Sur Aube

www.mpt-barsuraube.fr
http://www.ados.mpt-barsuraube.fr

animation.jeunes.mpt-barsuraube@orange.fr

http://www.mpt-barsuraube.fr
http://www.mpt-barsuraube.fr
http://www.ados.mpt-barsuraube.fr
http://www.ados.mpt-barsuraube.fr
mailto:animation.jeunes.mpt-barsuraube@orange.fr
mailto:animation.jeunes.mpt-barsuraube@orange.fr


CONSIGNES CANOË
- TEST D’AISANCE AQUATIQUE 

OBLIGATOIRE
- CHAUSSURES FERMEES
- GOURDE, CREME SOLAIRE, 
CASQUETTE, RAVITAILLEMENT

- PORT DU GILET OBLIGATOIRE

CONSIGNES SORTIE

- SAC A DOS 
- BOUTEILLE D’EAU
- PIQUE-NIQUE
- GOÛTER
- LUNETTES DE SOLEIL



Lundi 21 octobre Mardi 22 octobre Mercredi 23 octobre Jeudi 24 octobre Vendredi 25 octobre

NIGLOWEEN

De 8h30 à 20h30, 
prévoir pique-nique

Tarifs BSA : 

20 !  ----------->   0< QF <500
25 ! -------->  501< QF <1000
35 !   ------------->     QF >1001

Pass Niglo : tarif A

Tarifs EXT : 

25 !  ----------->   0< QF <500
30 ! -------->  501< QF <1000
40 !   ------------->     QF >1001

Pass Niglo : tarif A

CREATIONS 
ARTISTIQUES

de 10h à 17h, gratuit
réalisation de cadres photos

préparation exposition du vend 25

BADMINTON  
Inter club ados   

Par équipe de 3 au Cosec de Bar/
Aube, de 10h à 17h, prévoir le 

pique-nique, goûter offert, gratuit

REUNION PROJET DE 
JEUNES AVEC LA MSA

17h à 19h au club ados

SOIREE FAMILLE 
BADMINTON

TOUT PUBLIC dès 5 ans
au COSEC de 18h30 à 20h suivie 

d’un repas partagé de 20h à 
21h30, gratuit

AIDE AUX DEVOIRS
10h à 12h, gratuit

 salle pôle famille aux Varennes

CANOË
10h30 à 17h30, gratuit

Prévoir vêtements adaptés et 
chauds, pique-nique et goûter

 “Ma rivière propre”
(sous réserve des conditions météo)

CREATIONS 
ARTISTIQUES 

peinture en relief, 14h à 19h, 
gratuit

VOLLEY-BALL 
19h30 à 22h au collège
Tout public, tournoi 4*4

JOURNEE SPORT
Musculation 9h à 10h COSEC
Tennis 10h15 à midi COSEC

Futsal 14h à 16h collège
Basket 16h à 17h collège
Hand 17h à 18h collège

gratuit

ACCUEIL ADOS
14h à 18h30, gratuit

Jeux de société
Jeux d’enquête

SOIREE ENQUETE 
“MURDER PARTY”

AU CHATEAU DE VAUX

18h30 à 23h30, manger avant,
Tarif G

MARCHE 
NORDIQUE 

INTER-GENERATIONNELLE
10 km, 13h45 à 16h30, gratuit

PREPARATION 
EXPOSITION PHOTOS, 
VIDEOS... DE CET ETE 
restitution séjours, activités, 

visites... de 14h à 19h

SOIREE EXPOSITION 
OUVERT AU PUBLIC

à partir de 19h30
Apéritif offert

ANIMATION FAMILLE 
“Mon numérique et nous ?”

Club ados   Automne 2024  Sem 1

Animateurs : DUBOIS Valérie, ORTILLON Arnaud 
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Lundi 28 octobre Mardi 29 octobre Mer 30 octobre Jeudi 31 octobre Vend 1/11

SORTIE 
PARIS

Visite de Montmartre et du 
Sacré Coeur

Départ 7h, retour 22h
Prévoir les repas 

Tarif : H

   Projet de jeunes “Cave de l’horreur” 
Chorégraphie, spectacles...
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PROJET ARTISTIQUE 
“VICE VERS’LOVE”

Atelier Graff avec 
le graffeur “Rise Up”

 

14h à 17h30 au club ados, gratuit

TOURNOI DE BASKET
inter club ados

et SOIREE PATINOIRE
De 9h à 00h30, tarif C, 8 places

A MJC de Saint Julien 
Prévoir les repas pour la journée

PATINOIRE
8 places, 19h à 00h30, tarif C

BENEVOLAT
Rangement du village canoë, hivernage du 

matériel, de 10h à midi

PROJET DE JEUNES
RENCONTRE DU CVB 52

Chaumont Volley-Ball, de 13h30 à 18h30 
Rencontre des joueurs professionnels, 

interviews, visite de Palestra, entraînement, 
16 places, gratuit

SOIREE TACOS 
“DO IT YOURSELF”

au pôle famille rue Calmette aux 
Varennnes, de18h30 à 20h30, tarif C

SOIREE LOUP-GAROU
au pôle famille rue Calmette aux 

Varennnes de 19h30 à 22h, gratuit

BENEVOLAT
Décoration, préparation, maquillage... 

pour le défilé d’Halloween
A partir de 14h à la MPT

DEFILE D’HALLOWEEN
Départ 18h Halles de Bar-sur-Aube

Maquillage dès 16h30 sous les halles, 
arrivée du défilé dans la cour de la MPT : 
“Pinatas”, défilé de costumes, soupe à la 

citrouille, cave de l’horreur...

Animateurs : DUBOIS Valérie et ORTILLON Arnaud

Club ados   Automne 2024    Sem 2
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TOURNOI
BADMINTON 
INTER-MPT

Mardi 22 OCTOBRE 2024 
de 10h à 17h00

AU COSEC DE BAR-SUR-AUBE
Equipe de 3 jeunes, prévoir pique-nique, gratuit


