Les 16, 17, 18 et 19 juillet a la MPT de 16 a 18h00 avec
I'intervention d’une professionnelle de danse, Cécile GAILLARD.

Apprentissage de “mov’ hip hop” et constitution de chorégraphies.

12 places. Prix du stage : 15 € BSA 17 € EXT.
Jeudi 12 et vendredi 13 juillet au Lac du Der avec I'école de voile de
Braucourt. Séances de catamaran chaque jour de 9h30 a 11h45 et
de 14h a 16h00. Départ a 8h15, retour a 18h30. Prévoir chaque jour le
pique-nique, maillot de bain, serviette et creme solaire. Savoir nager.
Stage limité a 8 places. Prix du stage : 15 € BSA et 17€ EXT.

Mardi 28, mercredi 29 et jeudi 30 ao(t de 16h a =

19h. Avec un intervenant professionnel de “GRAPH”, ==

Grégory PEREIRA. 1 séance chaque jour de 16h a

19h. Création d’un panneau pour la salle du club

ados. 8 places. Prix du stage : 15 € BSA 17 € EXT.

“STAGE CATAMARAN”
“STAGE GRADPH”
LES MOMENTS FOKRTS !!!

Mercredi 11 juillet :
dans la forét de Macey, départ 8h15.
a Ramerupt , départ 8h15.
* Merc 25 et jeudi 26 juillet

RAIDS SPORIIF !NTEE-MT

* !e"di 2 aQﬁI .

a Fontéte, départ 8h15.
Epreuves par équipe de 2 a 3 participants,
VTT, course d’orientation, canoég, défis....

*

FOOT DES PIAGES 1!

Mardi 17 juillet 2012 a Dienville.
Départ 9h, retour 18h30, pique-nique, maillot de
bain, tenue de sport, baskets obligatoires sans

crampon, équipes de 5. Gratuit.

a Souligny sur le site de Montaigu, départ 9h30
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BAR SUR AUBE

Tél: 03 25 27 31 25
10200 Bar sur Aube

MPT Bar sur Aube
Rue de I’Abbé Riel

Vacances & Eté 2012

POUR LES JEUNES DE 11 A 17 ANS

Mercredi 27 juin a 16h30 a la MPT

Site : mpt-barsuraube.fr
Facebook : MPT Bar Sur Aube
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Lundi 23/07 : - SORTIE TROYES, lasergame, de 10h a 18h, repas fastfood,
Tarif : 12 € BSA 15 € EXT
- TOURNOI DE BASKET de 19h30 a 21h30 au gymnase du collége, gratuit.

Mardi 24/07 : - SORTIE LAC DU DER : musée du lac et ACCROBRANCHE de
9h15 a 18h45, prévoir le pique-nique et sac de plage (baignade) 10 € BSA 15 € EXT.

Mercredi 25/07 et Jeudi 26/07 : GRAND RAID SPORTIF INTER-MPT (2 jours)

(9h30 a 18h30), GRATUIT, 4 places, prévoir tenues sportives, sac de couchage. Prévoir le
pique-nique du 1er midi. Lieu : a Souligny sur le site de Montaigu, nuit a St Pouange.

Mercredi 25/07 : - SOIREE JEUX de 19h30 a 21h30 a la MPT, gratuit.

Jeudi 26/07 : - “CREATION DE PORTRAIT” de 14h30 a 16h30, gratuit.

Vendredi 27/07 : - “La MPT en bas de chez toi” aux Varennes de 10h30 a 17h00
(jeux, tournois sportifs...). Pique-nique tiré du sac le midi. Gratuit.
-TOURNOI TENNIS BALLON de 14h30 a 16h00, aux Varennes.

Lundi 30/07 : - “ATELIERS PIZZAS” de 16h30 a 19h30, gratuit.
- “SOIREE PIZZAS” de 19h30 a 21h30, Tarif : 3 €, gratuit
pour les cuistos de I'atelier !!!

Mardi 31/07 : - SORTIE LAC MESNIL ST PERE 10h30 a 18h00,
prévoir pique-nique, activité baignade pédalo, serviette... Tarif : 2 € BSA 4 EXT

Mercredi 1er/08 : - SORTIE CHAUMONT visite centre ville, repas fastfood, bowling,
Tarif : 10 € BSA et 12 € EXT.
- SOIREE JEUX de 19h30 a 21h30 a la MPT (gratuit)

Jeudi 2/08: - RAID SPORTIF INTER-MPT (8h15 a 18h30), GRATUIT, 6 places,
prévoir tenue sportive et pique-nique du midi. Lieu : Fontéte / Essoyes.

Vendredi 03/08 : - “FETE du club ados” de 14h30 a 22h30. Préparation des festivités

X
~§\® Du 26 juin au 1er juillet : Festival des EURYTHMIES
3\) (voir le programme ou site : myspace eurythmies) @

Sam 7/07: BAPTEME DE PLONGEE avec le club de plongée de
Bar-Sur-Aube (CNMB) . Savoir nager et ne pas avoir de probleme ORL .

Autorisation parentale obligatoire. Gratuit. A

Lundi 09/07 : - INITIATION GOLF de 10h30 a 12h, 8 places, gratuit.
- SORTIE VTT de 14h15 a 17h30, limité a 8 places, gratuit.
- TOURNOI FUTSAL de 19h30 a 21h30 (gymnase college).
Mardi 10/07 : - SORTIE LAC DU DER (swing golf, baignade) de 9h15 & 21h30, prévoir

le pique-nique du midi, serviette, creme solaire, barbecue en soirée, Tarif : 10 € BSA et 12 € EXT.
- “CREATION DE PORTRAIT” de 14h30 a 16h30, gratuit.
Mercredi 11/07: - RAID SPORTIF INTER-MPT (8h15 a 18h30), 6 places,
prévoir tenue sportive et pique-nique du midi. Lieu : Forét de Macey, gratuit.
b\a - SOIREE JEUX de 19h30 a 21h30 a la MPT (gratuit)

. eudi 12/07 et vendredi 13/07 : - STAGE CATAMARAN (voir stages)
eudi 12/07 : - Grand jeu “Loup Garou” au club ados de 15h a 17h

Vendredi 13/07 : - "FETE DE QUARTIER” aux Varennes (stands, danses,
restauration et buvette, concert...) de 14h00 a 20h00.

Lundi 16/07 : - BAIGNADE LAC de Dienville de 13h30 a 18h30. Tarif : 2 €
- TOURNOI TENNIS DE TABLE de 20h a 22h, gratuit, a la MPT.
Mardi 1_7[07 : -“ MOLKY?” de 10h a 17h, prévoir le pique-nique, a la MPT, gratuit.
* - “FOOT DES PLAGES” a la plage de Dienville, 9h00 a 18h30.
'\:/' Prévoir le pique-nique. Baskets obligatoires. Gratuit.

Mercredi 18/07 : - SORTIE VTT de 14h15 a 17h30, limité a 8 places, gratuit.
- SOIREE JEU “Loup Garou” de 19h30 a 21h30 a la MPT (gratuit)
Jeudi 19/07 : RAID SPORTIF INTER-MPT (8h15 a 18h30), GRATUIT, 6 places,
prévoir tenue sportive, aquatique. Prévoir le pique-nique, a Ramerupt (le long de I’Aube)
Vendredi 20/07 : - “La MPT en bas de chez toi” aux Varennes de 10h30 a
17h00 (jeux, tournois sportifs...). Pique-nique tiré du sac le midi. Gratuit.
- “Initiation GOLF” de 14h30 a 17h00,aux Varennes, gratuit.



« Les vacances d’été a la MPT »

Tu as entre 11 et 17 ans, ce programme est pour toi !!!
Tu veux passer des vacances géniales, faire des activités de ton choix, partir en
camp, faire du sport, des sorties...

L’accueil ados est un espace convivial ouvert pendant les vacances tous les jours
de 10h a 12h (inscriptions) et de 14h a 19h (tennis de table, jeux, acces internet,
baby-foot, billard frangais, activités...). Le club ados peut-étre également ouvert en
soirée sur demande.L’adhésion annuelle a la MPT colte 7 € pour les moins de 18
ans et débute le 1er juillet 2012 et se termine le 30 juin 2013.

ETE 2012

4 CAMPS et 4 STAGES

CAMP THEATRE

Du 9 au 15 juillet 2012, a Geispolsheim (Alsace).
En partenariat avec la FDMJC d’Alsace, ce camp théatre
de 7 jours avec une troupe professionnelle va rassembler
40 jeunes environ dans le but de monter une piece pour la
jouer en fin de séjour. Tarif : 150 € BSA et 175 € Extérieur.

CAMP PLONGEE A LA CIOTAT g‘;“" R . LA CIOTAT
14/ 17 ans 48Se jour PLONGEE

Du 9 au 13 juillet 2012 LA CIOTAT. SOUS-MARINE
3 plongées en mer Méditerre})r)ée. du 9 au 13 juillet 2012
Limité a 6 places. % e i o e it 1
Tarif : 160 € BSA 2

=g Qenseigrement o inscription :
190 € Extérieur.

MPT Conlre Soctal Que Rieb

10200 Bar-Sur-Aubs
Tét s 08 2027 ks
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C SPORTIF PLEIN- DUDER 11/ 14 a

Du 23 au 27 juillet 2012 a Braucourt.
Lac dU Der Activités sportives et de plein-air au Lac du Der,
le plus grand lac artificiel d’Europe (baignade,
voile, accrobranche...). Hébergement sous
tente au camping des sources du lac a la
presqu’ile de Champaubert. Pour les 11-14
ans. 12 places. Tarif : 150 € BSA et 175 € EXT.

CAMP PECHE 11/17 ans

Du lundi 30 juillet au mercredi 1er aot
Dans une ancienne graviere a Ecriennes (51).
Initiation aux différentes techniques de péche pour
taquiner les différentes espéces de poissons d’eau
douce. Hébergement sous tente sous forme de bivouac.
Installation d’une douche solaire et de toilettes
ecologiques. Limité a 8 places. Tarif : 75 € BSA et 80 € EXT.

JOUR EUROPEE
AUX PAYS DE LES

12 P 14/17
Du lundi 6 ao(t au lundi 13 ao(t.

“Looking after our environnement”
Sur le théme de I'écologie et de I’environnement,
les jeunes baralbins échangeront a ce sujet avec
une douzaine de jeunes Gallois. Activités et visites
en lien avec le theme.

Tarif unique : 80 € (financé a 80% par des fonds
Européens).

CHANGE EVROPEEN. ey
6 AFTER OUR ENVIRONMER

LOOKIN .
PAYS DEGALLES

FRANCE

f"1& = ANNULE STAGE PLONGEE
FAUTE DE PARTICIPANT Formation Niveau 1 de plongée

sous-marine pour 6 jeunes de 14

STAGE PLONGEE SOUS-MARINE ot 17 ans. Ce stage de 3 jours (6,

6, 7 et ¥ juillet 2012 7 et 8 juillet) est encadré par des
TSI moniteurs du club baralbin
e (CNMB). Séances dans I’Aube et
| Lb ¢Z“M:,”,T“M:;"”2‘;‘. 3 au [ac. Limité a 6 places.
& \ 2 SO e @ Codt du stage : 50 €.
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